
el volar col pensier mio tra i ricordi più cari

ancor oggi gioisco nel rammentar di quando, in giovine età,

assistetti all’incontro tra un Saggio e un viaggiatore.

Ne rimasi si tanto deliziato da volerlo narrare

agli uomini intrisi di materia e fu così che divenne leggenda…

Or dunque bando alle ciance . . . udite udite ciò che il saggio

disse al viandante!

“Annulla il pensiero e osserva la natura . . .

Non le importa d'essere amata o riconosciuta,

non affannarti nel ricercare amore o approvazione.

Osserva il dono della terra: la nobile pianta del tè.

Vedi . . .

Questa pianta sa scegliere tra gli elementi presenti nel terreno,

di quali nutrirsi.

Anche Tu sai distinguere tra le scelte, quella giusta.

Il cielo è connesso alla terra e l'uomo è connesso all'intero

universo.

Coltiva la verità nella realtà e toccherai l'essenza delle cose . . .

Sai, da una piccola pianta nasceranno sei diversi tipi di tè,

ognuno dei quali diverrà un nettare medicamentoso.

Allo stesso modo, iniziando ad accrescere il bene, l'effetto delle

tue azioni sarà quello della cura.

Riconosco nel tuo cuore la somma saggezza

a Te il compito di onorarla “

Null’altro posso dire se non augurarVi un buon viaggio…

Alla prossima storia
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